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ブルーバード通信 

「働き方改革」や「組織力を高めるコミュニケーション」

等に関するコンサルティングと研修を行っています 

NPO法人ブルーバードでは、あらゆる人々の「はたらく喜び、豊かな

ライフ」を目的とした活動をしています。その一環として、会社等の組

織とそこで働く人々の「働き方改革」や「組織力を高めるためのコミュ

ニケーション」活性化の為のコンサルティングや研修などを行っていま

す。100 社には 100 通りの働い方があります。100 人には 100 人の働き

方があります。 

NPO法人ブルーバードのコンサルティングや研修は、一方的に知識を

お届けするものではなく、お客様であるクライアント企業様や経営者・

社員の方々の個々の課題に対する

目的を明確にし、その目的の実践の

為に本質的に必要な対策の実践の

お手伝いをします。さらに、お客様

の「腑に落ち、心に浸透すること」

さらに、お客様の行動を促し、成果

につなげ継続できる、サービスを提

供します。お気軽にお問合せくださ

い。 
 
「働き方改革アドバイザー」育成研修がスタート 

昨年に引き続き、本年度も 11月 1日から、豊田市（ものづく

り産業振興課）と NPO 法人ブルーバードの共同事業である「豊

田市働き方改革アドバイザー育成研修」がスタートしました。

「働き方改革アドバイザー」とは、社会保険労務士、中小企業診

断士、産業カウンセラー、キャリアコンサルタントなどの専門

家で一定の研修を経た方を、豊田市独自の制度として、市内の

事業所へアドバイザーや講師として派遣するものです。「働き

方改革アドバイザー」を要請するための研修のカリキュラムの

作成と講師を NPO法人ブルーバードが担当しております。 

豊田市では、従業員の仕事と家庭生活の充実と、事業所の発

展を、一体的に進める働き方改革に取り組む事業所を支援する

ために、専門的知識を有するアドバイザーや講師を無料で派遣

する制度を行っています。豊田市内の中小企業の事業所（中小

企業基本法第 2 条の規定による）であれば、その制度を利用す

ることが可能です。 

NPO 法人ブルーバードでは、本制度で過去のべ２７０事業所

（２０１２年～２０

１７年の合計）へ訪問

の実績があり、様々な

素晴らしい取組の事

例や多々の経営上の

悩み対策などに精通

しております。（1 事業所への派遣は、合計 8 時間まで無料です。）

NPO法人ブルーバードでは、豊田市働き方改革アドバイザー・講師派

遣事業の制度の上手な利用の仕方を提案させて頂きます。 

お気軽にお問合せください。 
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犬山市役所にて「自分らしい生き方・働き方」を考える 

連続講座を開催しました 

7月 26日、8月 30日、9月 28日の３日間に渡り、犬山市と犬山男女共同参画会議きらきら様主催による自

分らしい生き方・働き方」を考える連続講座の講師を NPO法人ブルーバード代表理事の西尾果小里が担当しま

した。最終回の 9 月 28 日では「大切にしたいものを大切にしよう」と題し、前回までの振り返り、働き方改

革の実例に基づくお話、それから参加者の皆さんの自分らしい生き方について見つめる機会とさせていただ

きました。最後に頂いたご感想では、その多くがご自身のこれからを見

据えたものであったり、「この講座を通じて市民会議の関係性の質が上が

ったので今後が楽しみだ」という声があったりと、全てが嬉しく私ども

にとっても本当に有意義な学びの場となりました。講師と参加者の皆様

との一体感、そしてそこから生まれる温かな雰囲気。素晴らしかった！ 

これもひとえにご縁をくださった犬山市役所の関係者の皆さま、そして

参加くださった委員の皆様のお陰でございます！ 

ブルーバードは、お客様に恵まれて幸せです^ ^ 

 
女性のための学びとつながりのセミナー 

『Coco+(ココプラス)』】開催中（年間 27講座） 
女性のための学びとつながりの場 Coco+(ココプラス)

が 2018 年 6 月 20 日より 2019 年 2 月 20 日までの 8 か月

間に、27 講座を開催中です。お好きな講座に参加可能で

す。 ■Coco+(ココプラス)とは？～わたしがちょっと元

気になるためのミニセミナーとお茶で、自分のための時

間を過ごします（参加費 500円/１回（お茶とちょっとし

たお菓子付））。講師の人生ストーリーや参加者同士の語

らいで、たくさんの生き方に触れながら「わたしらしさ」

を発見していきます。関心のあるテーマを見つけて、ぜひ

のぞきに来てください。今、ココから新しいワタシをプラ

ス。自分のためのちょっと贅沢なひとときを、一緒に過ごしません

か？■開催場所：場所：キラッ☆とよた（とよた男女共同参画セン

ター）豊田市小坂本町 1-2-5（豊田産業文化センター 2階）または、

豊田市女性しごとテラス『カプチーノ』豊田市若宮町 1-57-1 A館 

T-FACE 9階（豊田市駅前松坂屋上階）■申込先：豊田市男女共同参

画センター(キラッ☆とよた)0565-31-7780 （※開催日、開催場所、

内容詳細は、チラシまたは NPO法人ブルーバードのホームページを

参照してください。） 


